
Für die Nutzung des Fitnessstudios 
während der unbetreuten Zeiten

Wähle unten eine Option aus

WICHTIGE INFORMATIONEN

WENN ES BRENNT

VERHALTEN BEI FEUERALARM

ERSTE HILFE LEISTEN

ALLGEMEINE HILFE?



WENN DU EIN FEUER SIEHST

Drücke den nächsten Feueralarmknopf.

FEUERALARMKNOPF

ZUM MENÜ



SO VERHÄLTST DU
DICH BEI FEUERALARM

Verlasse das Fitnessstudio durch den nächst-
gelegenen sicheren Ausgang/Notausgang, 
gehe direkt zu einem Sammelplatz.

! GEHE NICHT ZURÜCK 
in die Umkleiden, um deine 
Sachen zu holen

NOTAUSGANG

ZUM MENÜ



BEI EINEM UNFALL ODER WENN 
DU ODER JEMAND ANDERES 

MEDIZINISCHE HILFE BENÖTIGT

Kontaktiere das Sicherheits-Team, indem 
du eines der roten Telefone benutzt oder 
folgende Notrufnummer wählst: 
058 123 03 00

Ein automatischer Defibrillator ist 
ebenfalls verfügbar.

ZUM MENÜ

NOTRUFTELEFON

DEFIBRILLATOR ERSTE HILFE KASTEN



WENN DU ALLGEMEIN 
HILFE BENÖTIGST

ZUM MENÜ

?

Wenn es sich nicht um einen Notfall 
handelt, du aber allgemein unsere Hilfe 
benötigst, schreib uns eine Mail an:

info@puregym.swiss

Dein Fitnessclub 
wird videoüberwacht


